
PLANNING  et HORAIRE du SKTAN  

 

Horaire de Soultz-sous-Forêts 

(Dojo Gymnase du collège ) 

lundi   

 17h00 à 18h00 école de karaté traditionnel 

 18h00 à 19h30 enfants gradés 

 19h30 à 21h00 ados et adultes 

Mercredi  

 19h45 à 21h30  Body Training ados et adultes ou self défense 

 Horaire de Wissembourg 

(Dojo Gymnase du collège au SIVOM) 

mardi  

 18h30 à 20h30 Ados et adultes tous grades 

Vendredi  

 17h30 à 18h30  de 8 à 12 ans débutants 

 17h30 à 19h00 Enfants gradés de 8 à 12 ans  

  19h00 à 21h00 Ados et adultes tous grades  

Samedi 

 17h30 à 19h00 cours ados et adultes  

 17h30 à 18h30 de 4 à 7 ans  école de karaté traditionnel 

 17h30 à 19h00 cours ados et adultes  


